
Des Rameaux à Pâques, la Semaine sainte conduit les 
chrétiens au cœur du Mystère pascal, à travers les grandes 

célébrations de la Passion, de la mort et de la résurrection du 
Christ. 

 
Le Dimanche des Rameaux marque le début de la Semaine Sainte et commémore 
l’entrée triomphale de Jésus à Jérusalem. Les fidèles célèbrent ce jour en agitant 
des rameaux et en créant une procession, imitant la foule qui acclamait Jésus en 
agitant des rameaux d’arbres et en déposant des vêtements sur son chemin. 
Cette célébration rappelle l’humble royauté de Jésus et invite les fidèles à 
accueillir le Christ comme leur roi. C’est également le jour où l’on lit la Passion du 
Christ lors de la messe, mettant en contraste l’acclamation joyeuse de la foule à 
son entrée à Jérusalem avec la trahison et la condamnation qui suivront peu de 
temps après. 

Le Triduum pascal est une période liturgique très importante pour les catholiques 
qui commence le Jeudi saint au soir et se termine le soir du dimanche de Pâques. 
Il s’agit d’un seul et même office liturgique réparti sur trois jours, célébrant la 
Passion, la mort et la résurrection du Christ. Ces trois jours forment un tout 
indissociable, donnant tout son sens à la fête de Pâques. 

Le Jeudi saint est le jour où les catholiques commémorent la Cène du Seigneur, 
lors de laquelle Jésus a institué l’Eucharistie. Lors de cette célébration, l’Église se 
souvient du dernier repas de Jésus avec ses disciples avant sa Passion. La liturgie 
du Jeudi Saint comprend le lavement des pieds, geste d’humilité et de service, en 
mémoire de l’enseignement de Jésus sur l’amour fraternel. C’est également lors 
du Jeudi saint, que Jésus a institué le sacrement de l’Eucharistie, demandant à ses 
disciples de faire cela en mémoire de lui.  
 
Le Vendredi saint est une journée de commémoration de la Passion et de la mort 
de Jésus sur la croix. C’est un jour de jeûne et d’abstinence où les fidèles se 
rassemblent pour participer à la liturgie de la Passion, méditer sur la souffrance 
de Jésus et sa grandeur d’amour pour l’humanité. Lors de cette journée, l’Église 
invite à la prière, à la méditation des stations de la croix et à la vénération de la 
Croix.  

Le Samedi saint (Vigile pascale) : lors de la veillée pascale, on célèbre la 
résurrection de Jésus-Christ. Cette célébration marque la fin du Triduum pascal et 
le passage de la mort à la vie. La veillée pascale comprend des éléments tels que 
la liturgie de la lumière avec le cierge pascal, la liturgie de la Parole retraçant 
l’histoire du salut, la liturgie baptismale pour les catéchumènes, le 
renouvellement de promesse de baptême et la liturgie eucharistique. C’est un 
moment de grande joie et d’allégresse pour les chrétiens, marquant la victoire du 
Christ sur la mort et le péché. 

Le dimanche de Pâques, les catholiques célèbrent la résurrection de Jésus-Christ. 
Cette fête est le cœur de la foi chrétienne, marquant la victoire de la lumière sur 
les ténèbres, de la vie sur la mort. Les fidèles se réjouissent de la bonne nouvelle 
de la résurrection du Christ, qui ouvre la voie au salut et à la vie éternelle. La 
liturgie de Pâques est empreinte de joie, d’allégresse et d’espérance renouvelée 
en la promesse de la résurrection.       
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Vivre en paroisse  
Dimanche 29 mars 

Dimanche des Rameaux et de la Passion du Seigneur 
 

Lectures de la messe : 

Entrée messianique : Mt 21, 1-11 

Première lecture : Is 50, 4-7 

Psaume : Ps 21 (22), 8-9, 17-18a, 19-

20, 22c-24a 

Deuxième lecture : Ph 2, 6-11 

Évangile : Mt 26, 14 – 27, 66 

DIMANCHE DES RAMEAUX ET SEMAINE SAINTE  

PSAUME 

R/ Mon Dieu, mon Dieu, 
pourquoi m’as-tu abandonné ? (Ps 
21, 2a) 

Tous ceux qui me voient me ba-
fouent, 
ils ricanent et hochent la tête : 
« Il comptait sur le Seigneur : qu’il 
le délivre ! 
Qu’il le sauve, puisqu’il est son 
ami ! » 

Oui, des chiens me cernent, 
une bande de vauriens m’entoure. 
Ils me percent les mains et les 
pieds ; 
je peux compter tous mes os. 

Ils partagent entre eux mes habits 
et tirent au sort mon vêtement. 
Mais toi, Seigneur, ne sois pas loin : 
ô ma force, viens vite à mon aide ! 

Tu m’as répondu ! 
Et je proclame ton nom devant mes 
frères, 
je te loue en pleine assemblée. 
Vous qui le craignez, louez le Sei-
gneur. 
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NOTRE ESPÉRANCE 

Semaine sainte 

Du lundi 30 mars au samedi 4 avril : prière 
des Laudes de 7h30 à 8h, dans l'église ; ve-

nez prier chaque matin de la semaine sainte. 

Mercredi saint, 1er avril : messe chrismale, 
bénédiction des saintes huiles, à Notre-Dame de Paris, à 
18h30 

Jeudi saint, 2 avril : Office de la Cène du Seigneur et lave-
ment des pieds à 19h30 ; adoration pour tous de 21h à 23h 

Vendredi saint, 3 avril, jour de jeûne strict et de pénitence : 
chemin de croix à 12h30 et à 15h ; Office de la Passion du Sei-
gneur et vénération de la Croix à 19h30 

Samedi saint, 4 avril, jour de grand silence, de méditation, 
suivi de la Vigile pascale à 21h, avec les sacrements de l'initia-
tion chrétienne pour Flora, suivie de partage de la joie pascale au-

tour d'une tasse de thé ou de chocolat 

Dimanche de Pâques, 5 avril : messe à 10h30, suivie de partage 

de la joie pascale autour des œufs de Pâques 

Lundi de Pâques, 6 avril : messe à 10h30 
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Jeanne BRISOU et Lilian GARDON nous ont quittés dans l'espérance de 
la résurrection.  

Sur notre paroisse 

Horaires hors vacances d'été 
Horaires ouverture de l'église :  
tous les jours de 8h à 19h 
 

Messe dominicale 
dimanche à 10h30 
Messes en semaine  
mardi, mercredi, jeudi et vendredi à 
12h30 
Samedi : messe du jour à 10h (hors va-
cances scolaires) 
 

Permanences d’un prêtre  
et confessions 
Vendredi de 17h30 à 19h 
Samedi de 10h30 à 12h 
(sauf jours fériés) 
 

Accueil par un laïc: 
Mardi de 10h à 12h 
Mercredi de 10h à 12h  
Jeudi de 10h à 12h 
 

Adoration (hors vacances) 
Jeudi de 11h à 12h 
 

Chapelet  
Du jeudi au dimanche à 17h dans l'église 
 

Secrétariat (11 rue de la Nativité) ouvert 
les mardis et jeudis de 9h à 12h et de 13h 
à 16h et les mercredis de 9h à 11h 

AUJOURD'HUI 

⚠ passage à l'heure d'été (+1h) 

-9h30 : préparation au baptême 
et à la première communion pour 
les enfants du catéchisme, au 
presbytère 

-10h15 : éveil à la foi, salle Saint-
Dismas (au fond à gauche dans 
l'église) 

-10h30 : messe des Rameaux de 
de la Passion, présidée par Mon-
seigneur Gonon 

-à la sortie de la messe : les en-
fants du catéchisme vendront 
leurs bricolages, au bénéfice de 
l'association Sauvegarde des en-
fants colombiens en détresse 

CONCILE PROVINCIAL  
SUR LE CATÉCHUMÉNAT 

Trois dates ont été retenues pour la 
consultation préalable au concile sur 
la paroisse Notre-Dame de la Nativité 
de Bercy : mardi 31 mars, vendredi 
10 avril, jeudi 16 avril. 
Les réunions ont lieu à 20h au pres-
bytère. Vous y êtes tous bienvenus. 

À VENIR 

Jeudi 9 avril, 19h30 : réunion du catéchuménat, au presbytère 

Samedi 11 avril, 11h : préparation des journées de l'amitié, au presby-
tère 

Dimanche 12 avril :  
-9h30 : préparation au baptême et à la première communion pour les 
enfants du catéchisme, au presbytère 
-10h15 : éveil à la foi, salle Saint-Dismas (au fond à gauche dans l'église) 
-après la messe : Dimanche à Bercy (repas partagé), tous sont les bien-
venus, au presbytère (avec le père Anatole) 

Lundi 13 avril, 20h : réunion du conseil pastoral, au presbytère 

Mardi 14 avril, 14h30 : réunion du Mouvement chrétien des retraités, 
au presbytère 

Jeudi 16 avril, 20h : réunion du groupe Bartimée, au presbytère 

Vendredi 17 avril, 18h30 : réunion de la conférence Saint-Vincent-de-
Paul, au presbytère 


