
 Le 18 février 2026, dans la Basilique Sainte-Sabine sur 

l’Aventin, à Rome, le pape Léon XIV a présidé la messe avec le 

rite des cendres, ouvrant le chemin du Carême par un appel à la 

conversion personnelle et communautaire : 

 

 

Chers frères et sœurs, 

 Au début de chaque Temps liturgique, nous redécouvrons 

avec une joie toujours nouvelle la grâce d’être l’Église, c’est-à-dire 

la communauté convoquée pour écouter la Parole de Dieu. Le 

prophète Joël nous a rejoints par sa voix qui conduit chacun à 

sortir de son isolement et fait de la conversion une urgence 

indissociablement personnelle et publique : « Réunissez le peuple, 

tenez une assemblée sainte, rassemblez les anciens, réunissez 

petits enfants et nourrissons ! » (Joël 2, 16). Il mentionne les 

personnes dont l’absence serait facile à justifier : les plus fragiles 

et les moins aptes à se rassembler en grand nombre. Puis le 

prophète nomme l’époux et l’épouse : il semble les appeler hors de 

leur intimité afin qu’ils se sentent partie intégrante d’une 

communauté plus large. Viennent ensuite à leur tour les prêtres qui 

se trouvent déjà, presque par devoir, « entre le portail et 

l’autel » (v. 17) ; ils sont invités à pleurer et à trouver les mots 

justes pour tous : « Pitié, Seigneur, pour ton peuple ! » (v. 17). 

 Le Carême, aujourd’hui encore, est un temps fort de 

communauté : « Réunissez le peuple, tenez une assemblée 

sainte » (Joël 2, 16). Nous savons combien il est de plus en plus 

difficile de rassembler les gens et de se sentir comme un peuple, 

non pas de manière nationaliste et agressive, mais dans une 

communion où chacun trouve sa place. C’est même ici que prend 

forme un peuple qui reconnaît ses propres péchés, à savoir que le 

mal ne vient pas de prétendus ennemis, mais qu’il a atteint les 

cœurs, qu’il est présent dans la vie de chacun et qu’il doit être 

affronté en assumant courageusement ses responsabilités…  

 

 

Lu pour vous, 

P. Anatole DEDEGBE       Presbytère 
11 rue de la Nativité 
75012 Paris 
Tél. : 01 43 07 86 51 
secretariat@notredamedebercy.com 
http://notredamedebercy.com 

Vivre en paroisse  
Dimanches 22 février et 1er mars 

 

Lectures de la messe : 

Première lecture : Gn 2, 7-9 ; 3, 1-7a 

Psaume : Ps 50 (51), 3-4, 5-6ab, 12-

13, 14.17 

Deuxième lecture : Rm 5, 12-19 

Évangile : Mt 4, 1-11 

Entrée en Carême 

PSAUME 

R/ Pitié, Seigneur, 
car nous avons péché ! (cf. Ps 50, 3) 

Pitié pour moi, mon Dieu, dans ton 
amour, 
selon ta grande miséricorde, efface 
mon péché. 
Lave-moi tout entier de ma faute, 
purifie-moi de mon offense. 

Oui, je connais mon péché, 
ma faute est toujours devant moi. 
Contre toi, et toi seul, j’ai péché, 
ce qui est mal à tes yeux, je l’ai fait. 

Crée en moi un cœur pur, ô mon 
Dieu, 
renouvelle et raffermis au fond de 
moi mon esprit. 
Ne me chasse pas loin de ta face, 
ne me reprends pas ton esprit saint. 

Rends-moi la joie d’être sauvé ; 
que l’esprit généreux me soutienne. 
Seigneur, ouvre mes lèvres, 
et ma bouche annoncera ta 
louange. 

Photographie : ©Vatican media 



À VENIR 

DIOCÈSE 

CHEMIN DE CROIX 
À partir du 27 février, le chemin de 
Croix sera médité à 12h30 tous les 

vendredis de Carême, en lieu et 
place de la messe. 

Sur notre paroisse 

Dimanche 1er mars, 10h30 : appel et rite des Traditions du Credo 
et du Pater pour Flora 

Mercredi 4 mars, 20h30 : réunion du conseil économique, au pres-
bytère 

Dimanche 8 mars, 15h30 : visite guidée de l'église 

Lundi 9 mars, 20h: répétition de la chorale, salle Saint-Dismas 
(entrée par la porte située à l'arrière de l'église) 

Mardi 10 mars, 20h : réunion du conseil pastoral, au presbytère 

Mercredi 11 mars, 20h : préparation de la messe des familles, au 
presbytère 

Jeudi 12 mars, 19h30 : réunion du catéchuménat, au presbytère 

Vendredi 13 mars, 19h30 : soirée de prière de Carême, animée par 
les jeunes de la paroisse 

Dimanche 15 mars : 
-9h30 : préparation au baptême et à la première communion des 
enfants du catéchisme, au presbytère 
-préparation au mariage, au presbytère 

Horaires hors vacances d'été 
Horaires ouverture de l'église :  
tous les jours de 8h à 19h 
 

Messe dominicale 
dimanche à 10h30 
Messes en semaine  
mardi, mercredi, jeudi et vendredi à 
12h30 
Samedi : messe du jour à 10h (hors va-
cances scolaires) 
 

Permanences d’un prêtre  
et confessions 
Vendredi de 17h30 à 19h 
Samedi de 10h30 à 12h 
(sauf jours fériés) 
 

Accueil par un laïc: 
Mardi de 10h à 12h 
Mercredi de 10h à 12h  
Jeudi de 10h à 12h 
 

Adoration (hors vacances) 
Jeudi de 11h à 12h 
 

Chapelet  
Du jeudi au dimanche à 17h dans l'église 
 

Secrétariat (11 rue de la Nativité) ouvert 
les mardis et jeudis de 9h à 12h et de 13h 
à 16h et les mercredis de 9h à 11h 

Dimanche 22 février, 16h30 : conférence de Carême sur la Cou-
ronne d'épines : « Vérité de la Couronne et Vérité de Jésus - Histoire 
et sens de la vénération d'une relique », à Notre-Dame (diffusion en 
direct  sur KTO et France culture) 

Prière du temps de carême 

Conduis-moi au désert, Seigneur, 
même si je n'ai guère envie. 

Parle à mon cœur, tourne-moi 
vers toi, 
même si je cherche ailleurs des 
raisons d'espérer. 

Mets à l'épreuve mon désir d'être 
tout à toi. 

Mais tu connais mes lâchetés, 
ma pauvreté, ma misère. 

Aussi, ne me soumets pas 
à une tentation telle que je te re-
nierais. 

Tu es mon seul avenir, 
tu es mon espérance, ma vie. 

En toi j'ai mon appui, 
En toi j'ai mis ma confiance 

PÈLERINAGE DIOCÉSAIN À LOURDES EN AVRIL 
(rendez-vous le dimanche 19 à 13h à la gare Montparnasse ; retour 
le jeudi 23 à 22h) 
Tarifs : 540€ en chambre à 2 ; 672€ en chambre individuelle. 
Plus d'informations : pelerinagealourdesdesparoisses2026-
lourdes.venio.fr 

Pèlerins de Bercy ! 
Le père Anatole vous y amène. Merci de vous inscrire assez tôt. 

VISITE DE L'ÉGLISE SAINT-GERMAIN-DES-PRÉS POUR LES ENFANTS 
du CE1 à la 6ème, le samedi 14 mars après-midi (avec l'association 
Trésors de Paris). 

Visite prise en charge par la paroisse pour les enfants inscrits au 
catéchisme ; 5 euros pour les autres enfants.  
Visite ouverte à tous les enfants du quartier. 

Pour s'inscrire, le plus tôt possible : Florence Amrane 07 69 55 31 92 

AVIS 
Nous recherchons un bénévole, bibliothécaire ou documentaliste, 
pour relier certains de nos anciens registres abîmés. 
(Vous pouvez contacter le secrétariat.) 


